
2024.4　ごんげん

３月の保育

ゆり組（卒園児）歯みがき指導経過

令和６年３月５日

タペストリー「たべるのだいすき」を見ます。『食べた後は歯をみがくんだ
よね』『まだミュータンス菌がいるよ』と知らせています。歯の模型を見なが
ら『上の歯もみがくよ』と歯ブラシを上下左右に動かし『奥歯』『前歯』と確
かめながらみがいています。うがいをすると『ピカピカになった』と満足そ
うです。1 年を通して歯みがき指導で、歯みがきの大切さを理解しているこ
とが分かります。


